
十和田市医療介護連携相談支援センター(十和田市立中央病院内）

Tel：0176-23-5121(代)   Mail:towada.renkei@gmail.com

「お家で」を支える 十和田市在宅医療・介護連携推進事業（十和田市委託事業）
うち

QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です

第８回

講師：

とき：２月2０日(金)17：00～

当院1階エントランスホールところ：

申込み：お電話または、
QRコードから
お申込みください

令和７年度十和田市民
あんしん生活活用講座

介護保険と社会資源
～困った時はコレ！

地域のヒト・モノ・情報を知ろう～

十和田市包括支援センター 職員



第８回 あんしん生活活用講座 参加申込書

お申込みは、FAX：０１７６－２１－１２３４

○必要事項をご記入の上、お申込みください。

住所もしくは事業所名

参加者氏名

参加人数

連絡先電話番号

メールアドレス

【 お願い】

○来院の際は、マスクの着用をお願いいたします。

○発熱など風邪症状のある方は、来場をお断りする場合がございます。

もしくは towada.renkei@gmail.com まで
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