
総合診療は比較的新しい診療分野であり、その役割について抱くイメージは、そ

れぞれ異なるかもしれません。私の役目はホスピタリスト（病院総合医）であり、

総合病院の中で各科が専門性を生かして働けるよう、その隙間を埋めるような役割

があると考えています。「人」を診ている限り「ウチの科じゃない」とは決して言い

ませんので、どんな病態でもお気軽にご相談ください。 

 

新赴任医師の紹介 
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得 意 分 野  整形外科一般 
資格、専門等 日本整形外科学会専門医、日本整形外科学会脊椎脊髄病医、他 
所 属 学 会 日本整形外科学会、日本脊椎脊髄病学会、他 

得 意 分 野  一般整形外科、手の外科 
資格・専門等 日本整形外科学会専門医 
所 属 学 会 日本整形外科学会、日本手外科病学会 

得 意 分 野  消化器内科（上部消化管） 

所 属 学 会 日本内科学会、日本消化器内視鏡学会、日本消化器病学会 

得 意 分 野  内科一般、循環器内科 
資格・専門等 内科認定医、医学博士 
所 属 学 会 日本内科学会、日本循環器学会、日本心臓病学会 

得 意 分 野  救急総合診療、老年医療 
資格・専門等 総合内科専門医、ﾌﾟﾗｲﾏﾘ・ｹｱ連合学会認定指導医、救急科専門医 
所 属 学 会 日本内科学会、日本救急医学会、日本ﾌﾟﾗｲﾏﾘ・ｹｱ連合学会、他 

 病院ニュース さわらび 

 

十和田市立中央病院 
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脊椎外科専門です。的確で思いやりのある診療、臨床研究の継続、後輩の指導、

仲間との交流に努めます。よろしくお願いします。 

福井県出身で弘前大学医学部入学後は青森在住です。十年以上働いてきて、十和

田勤務は初となります。とはいえ、整形外科としてやる事は変わらないと思います

ので、自分のできる事を頑張ります。色々とご迷惑をおかけしますがよろしくお願

いします。 

はじめまして。縁あって今年 4 月から消化器内科に赴任しております。前任の大

学では、上部消化管の中でも、特にピロリ菌と免疫に関する研究を主にやっていま

した。本格的な臨床経験は、はるかはるか昔の話…という感じですが、気持ちを新

たに謙虚な気持ちでいきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

今年度からお世話になります平野と申します。微力ながら、十和田地区の医療の

力になれるよう努力してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 
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■臨床研修医             
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初期研修 1年目の大山と申します。出身大学は弘前大学です。生まれは秋田県ですが、

出身は宮城県です。青森に来て 10 年経ちます。十和田には、学生時代にやっていたサッ

カーで度々訪れたことがあり、ここで研修をしてみたいという思いがありました。2 年

間の初期研修を真摯に取り組んでいきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 

『レジナビフェアスプリング 2017 東京』に参加して 
 

初期研修医 張 賀冕 

 

こんにちは、一年目研修医の張です。今回私は、二年目研修医の水野先生と 2017 年 3 月に東京

ビックサイドで行われた「レジナビフェアスプリング 2017 東京」に参加してきました。ざっくり

言うと大規模な病院説明会です。有名な病院にどんどん医学生が吸い込まれていく中、当病院に説

明を聞きに来てくれた学生さんもいました。パンフレットに書いてあるようなことはあまり深く突

っ込まずさらっと流して、学生さんが知りたいと思っていることを重点的に説明しました。実際こ

の病院で研修してみて良かったところ、逆にここはちょっと弱いな、と感じるところなどです。具

体的にはあまり言わないことにしますが（笑）、私は「ここなら楽しそうだ」とピンと来たのが正

解だと思っているので、何はともあれ一度当病院に見学に来てみるように皆に勧めました。何事も

自分で体験するのが一番です。 

午前 10 時から午後 4 時くらいまでの時間でしたが、自

分が一年間この病院でやってきて感じたことを説明でき

ていたらいいなと思います。また、医学生の真剣に病院を

選ぶ姿に、あと一年、悔いのない研修生活を送ろうと思い

なおした一日でした。 

では、説明を聞きに来てくれた学生さん達に感謝し、今

後当病院に見学に来てくれることを願って、この文章を締

めたいと思います。 

得 意 分 野 一般内科全般 
資格・専門等 日本内科学会、日本ﾌﾟﾗｲﾏﾘ・ｹｱ連合学会、日本救急医学会 

資格・専門等 日本抗加齢医学会認定専門医、日本再生医療学会認定医、他 
所 属 学 会 日本内科学会、日本再生医療学会、日本口腔外科学会、他 

青森県に来たのは今回が初めてで、札幌医大を卒業後は沖縄と道内の病院で総合

内科医として働いてきました。内科全般、特に救急、感染症、消化器が好きな分野

ですが、それだけではなく、目の前の患者さんを適切に診断し治療したり、治療に

つなげられるよう勉強中です。早く慣れ皆様の力になれればと思いますので、どう

ぞよろしくお願いします。 

 

2 年ぶりの復帰となります。またこの地で医療に携わることができ、感慨深いもの

があります。上十三地区の医療が「十和田モデル」として、全国に認知され、地域

の活性化に繋がるよう貢献できればと思います。どうぞ宜しくお願い申し上げます。 

 


