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平成 29 年度第 1 回自衛消防訓練   業務課 施設管理係 

 

6 月 22 日、院内のスタッフ約 60 名が参加し 6階西病棟の病室から火

災が発生したという想定で自衛消防訓練を行いました。非常用アナウン

スが流れる中、火災の通報、火元の確認、初期消火活動、患者様役の職

員を車椅子やベッドに乗せ、非常階段では抱えたりおぶったりして避難

誘導を真剣に取り組んでいました。訓練終了後、松野事業管理者の講評

では「例年やっていますが、非常に皆さんの連絡・動きがスムーズにな

っています。私たちは患者さんの命を預かっていますので、このような

訓練を今後も重ねていくことが大事です。火災には十分注意して仕事に

励みましょう。」と訓練を締めくくりました。 

 

 

     「糖尿病に負けたらあかん DAY in 十和田2017」 
 

●日時：平成 29年 7月 30 日（日）13:00～15:00 

●場所：十和田市立中央病院 1階エントランスホール 

●対象：糖尿病患者およびご家族の皆様、糖尿病に興味のある市民の皆様、 

医療関係者など、どなたでも参加できます。 

●申込：申し込みは不要です。お気軽にご参加ください。 

得 意 分 野  消化器外科、一般外科、災害医療 

資格、専門等 
日本外科学会指導医・外科専門医、日本消化器外科学会専門医・

消化器がん治療認定医、他 
所 属 学 会 日本外科学会、日本消化器外科学会、他 

 病院ニュース さわらび 

 

十和田市立中央病院 

平成29年 7月 18日号 

皆様、はじめまして。7 月より外科に着任しました藪内と申します。 

消化器外科や一般外科を専門として、さらに日本 DMAT 隊員として災害医療にも

取り組んできました。自己研鑚を積み、より良い医療を提供し、十和田地域のみな

さまに貢献できるよう精進いたします。どうぞよろしくお願いいたします。 

糖尿病教室の 

お知らせ 



NST 専門療法士研修が終了しました。  
                   ＮＳＴ専門療法士 高屋 信也 

 

今年度の NST 専門療法士の研修が終了しました。今年度は 5月から

オープンした『青森新都市病院』の方 4名が参加しました。 

 この研修は日本静脈経腸栄養学会から NST 専門療法士、認定教育施

設の認可を受けて行っているもので、計 40 時間の研修を行なってい

ます。 

 当院では、4月 2日（第 1木曜日）から毎週木曜日 13:00～16:30

の全 10 回の講義およびカンファレンス、ラウンドの他に毎月第 3木曜日の 16:30～18:10 までの勉

強会に参加します。また、研修中に症例報告書を作成する必要があり、担当者の私と指導責任者の

丹野院長で適宜添削を行いながら作成していきました。 

 最終日には学会指定の臨床実地修練修了証明書を交付し、その他に当院独自の臨床実地修練修了

証をお渡ししました。研修を受けた皆さんには新しい病院で NST の活動を行っていく上で、当院で

学んだ事がいきてくれればと思います。 

 
 
 

「リレーフォーライフジャパン 2017」に参加してきました！  
                    

6 /24（土）・25（日）に開催された「がん征圧・患

者支援チャリティーイベント リレーフォーライフジ

ャパン 2017 八戸」。当院は、ゆるキャラの十和田ふぁ

みりーずと共に参加してきました。 

オープニングでは、「サバイバーが元気をだして日

常生活でのパフォーマンスをあげ、がんの予防的生活

と検診の受診を訴え『青森県ではがん検診が当たり前』

の文化を創る。今日の RFL がその出発点になることを切に念願します。」と小渡実行委員長挨拶の

あとにウォークが開始され、今年も多数の参加者で歩ききることができました。がんと向き合うた

めにもできる限り参加していきたいと思いました。 

 

 

7 月開催のご案内 

 

『ロコモチャレンジしませんか?!』 
リハビリテーション科技師長 清水 涼子 
●開催日：7月26日（水）16：00～17：00  

●場 所：1階外来待合室 

※健康とわだポイントラリー対象‼ 

（ポイント付与は 1 回のみ） 

 

 

 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/03sinryo/03gairaiDoctorList.html 

外来担当医表 ※随時更新しておりますので、下記のＵＲＬからのご確認をお願いします。 

市民健やか 

ゼミナール 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/03sinryo/03gairaiDoctorList.html

