
 
 

 

 

「ガイドラインを考慮した切除不能進行・再発大腸がん 化学療法の最前線」 

 

開催日：2019年 6月 21日（金） 

講 師：国立病院機構 大阪医療センター  

下部消化器外科科長  

加藤 健志 先生 

梅雨に入り天候のすぐれない日が続くなか、梅雨晴れに恵まれた令和元年 6 月 21 日十和田市立中央病院

別館講堂に於いて「十和田がん学術講演会」が開催されました。当日は週末の多忙な中、医師、薬剤師、看

護師など合わせて 50 名と多数の参加をいただき、充実した講演会が行われました。 

 特別講演は、大阪医療センター 下部消化器外科 加藤 健志先生をお迎えして「ガイドラインを考慮し

た切除不能進行・再発大腸がん：化学療法の最前線」について御解説いただきました。下部消化器がん

の外科手術の動画により、実際の手術場面を視覚的に講演くださった後、2019 年に改訂された大腸癌治

療ガイドラインをもとに作成された切除不能進行再発大腸癌に対する薬物治療アルゴリズムについて

「目の前の患者にとって最善の治療方針を考える」視点での治療戦略をご教授いただきました。講演後の

ディスカッションでは、症例患者の治療戦略を参加者に選択してもらう新たな試みを取り入れ活発な意見

交換の場となりました。今回の学びを活かし治療選択の援助ができるよう努力していきたいと思いました。 

 

 

 

こんにちは。1年目研修医の右田修介です。6月 23日に幕張メッセ

で行われたレジナビフェア 2019 東京に総合内科の島田先生と同期の

奥先生と参加してきました。全国の病院がそれぞれブースを設けて訪

問した学生に自病院をアピールする合同病院説明会です。今回は約

600施設が参加しました。 

さて、肝心の十和田市立中央病院のブースで

すが、県内出身者を中心に話を聞きにきてくれました。4 年生と 5 年生が多く、

どのような視点で病院を選んだら良いのか迷っている印象でした。そんな学生た

ちに当院の良いところから弱点まで、自分がここ 3ヶ月で経験したことを交えて話しました。皆真剣に

聞いてくださり、説明する身としても熱が入りました。少しでも興味を持ってくれて、見学に来てもら

えればと思っています。個人的には県外出身者に対してのアピールができなかったのが残念でしたが…。

私は千葉大学出身ということもあり、同級生に再会できて軽い同窓会のように感じました。皆それぞれ

の病院で研修を頑張っており、自分も負けていられないなと気合を入れ直しました。学生にとって魅力

的な病院となるよう、一研修医としてこれからも日々励んでいこうと改めて思いました。 

 

 

     

 
 

十和田市立中央病院 

令和元年 7月 29日号 

 病院ニュース さわらび 

『十和田がん学術講演会』開催報告 

がん化学療法看護認定看護師 小又美重子 

外来担当医表 ※随時更新しておりますので、下記のＵＲＬからのご確認をお願いします。 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/03sinryo/03gairaiDoctorList.html 

特別講演 

「レジナビフェア 2019 東京」出展レポート 

初期臨床研修医 右田修介 
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http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/03sinryo/03gairaiDoctorList.html


 

 

日 時：令和元年７月５日（金）18：30～21：00 

場 所：ＪＡ十和田おいらせ本店 

医療介護連携推進事業の一環としては、昨年度に引き続き２回目と 

なります「連携の集い」を開催致しました。今年度も登録医、歯科医 

師、薬剤師、介護事業者、行政など総勢１６９名の参加となりました。 

第１部診療紹介では、当院消化器内科三上哲彦（みかみてつひこ）診 

療科長と循環器内科平野道基（ひらのみちのり）診療科長に講演していただきました。第２部の懇親会

では情報提供や当院のスタッフ紹介等を行い「とても良い雰囲気だった」とお言葉を多数頂きました。 

 

 

 

 

7月 18日（木）に「災害医療 院内研修会

～そのとき、あなたはどう動きますか！？～」

を開催しました。この研修会は、災害時に災

害本部や各部門のリーダーの指

示のもと、全職員が安全、迅速

かつ効率的に業務が遂行できる

よう、災害対応を学ぶことを目

的とし開催いたしました。研修内

容は、災害の基礎知識や、トリアージタグの記入方法の実技指導が行われ、大変有意義な研修会となり

ました。今回の研修を災害発生時に生かしていきたいと思います。 

 

 

 

7月 22日（月）、十和田市援会（会長：欠畑茂治様）様より「オゾン 

除菌脱臭機」3台をご寄附いただきました。今年で発足 10年目を迎え 

る十和田市援会様は長年当院を支えて下さっており、ご寄附は 17回目 

となりました。会が取り組む缶プルタブの収集は、今や多くの市民の 

協力を得て、今回は 1年ほどで 860kgものプルタブが集まったそうです。 

 

皆様のご支援に深く感謝しますとともに、職

員一同、患者様に寄り添う医療を目指してさら

に努力して参ります。このたびはありがとうご

ざいました。 

 

 

 

 

  

 

 

講師：災害対策委員長  

藪内伸一外科診療部長 

「人生会議（ACP）～『もしも』の時のために 

いまからできること～」 
 
 

講師：緩和ケア認定看護師 八重樫 学 

 

 

8月の演題 

 

すこ 

●日時：8月 28日（水）午後 4時～5時 

●場所：中央病院 1階外来待合室 ●予約不要/無料   

 

ご寄附をいただきました。 

第 7 回十和田市立中央病院「連携の集い」開催報告 

地域医療連携室 

災害医療 院内研修会開催報告 

医事課 米沢馨津実 

「オゾン除菌脱臭機」は現場で求められ

ていたものなので大変ありがたいです。 

『すこゼミ』は誰でも無料でご参加いただける健康講座です。 

1 回参加ごとに「健康とわだポイントラリー」1ポイント！ 
市民健やか 
ゼミナール 

すこ 


