
受賞の喜びを噛みしめる中野先生と(左)、力強くバックアップされた指導医の皆さん。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

整形外科・中野綾先生が第 119回東北整形災害外科学会 若手症例報告において「左大腿骨頚部骨折を発症

した Brown tumor 合併副甲状腺癌の 1例」を発表し、みごと「優秀演題賞」を受賞しました！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

十和田市立中央病院 

令和 4 年 7 月 1 日号 

 病院ニュース さわらび 

受
賞
の
言
葉 

 第 119回東北整形災害外科学会 若手症例報告にて優秀演題賞を頂くことができました。

ご指導いただいた板橋先生をはじめとした当院整形外科の先生方や、弘前大学整形外科の

先生方にはこの場を借りて改めて深く感謝申し上げます。 

今回の発表を通じて学ばせていただいたことを今後の臨床の現場に生かすように尽力して

参りたいと思います。まだまだ臨床経験も浅く、知識や技術で拙い部分も多々ありますが一歩

一歩成長できるように日々精進していきたいと思います。 

中野 綾 

 

整形外科・中野綾先生が、第 119 回東北整形災害外科学会 
若手症例報告「優秀演題賞」を受賞しました！ 
 

外来担当医表 ※随時更新しておりますので、下記のＵＲＬからのご確認をお願いします。 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html


 

 

 

 

  

6月 16日にＮＳＴ専門療法士の研修を外部の

方６名が修了しました。この研修は日本臨床栄

養代謝学会からＮＳＴ専門療法士、認定教育施

設の認可を受けて行っているもので、計 40時間

の研修を行なっています。今年度から制度の改

訂が行われ、例年より多くの研修生を受け入れ

ることができました。4月 7日（第 1週）から

毎週木曜日 13:00～16:30の全 10回の講義およ 

びカンファレンス、ラウンドの他に毎月第 3木曜日の 16:30～18:10までの勉強会に参加していただきました。 

 毎年、最終日にお渡ししていた学会指定の臨床実地修練修了証明書を、今年は学会が発行する方式になり、

後日郵送という形になりました。そのため当院作成の臨床実地修練修了証のみを先にお渡ししました。終了証

明書が届いたあと、研修を受けた皆さんが自身の病院のＮＳＴでさらに活躍してくれることを期待しています。 

 

 

 

 

 「健ゼミは」当院職員が各専門分野の視点から健康づくりに役立つ情報を分かりやすくお話しする講座です。

予約不要・無料で誰でも参加できます。1回参加すると《健康とわだポイントラリー》10ポイントが付き、60

ポイントで地場産品等が当たる抽選に応募できます。ポイント GETしながら楽しく健康づくり始めませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 内 容 講 師 

8/24 (水) 健康な食事とは ～からだに良い食べ物はあるの？～ 倉舘和美（栄養科 管理栄養士） 

9/29 (木) 健診のすすめ 血液検査値の読み方～肝・膵機能、腎機能を中心に～ 國分慎（臨床検査科 技師長） 

10/27(木) 日常生活における転倒予防 新谷亨（リハビリテーション科 副技師長） 

11/24(水) 日頃の生活をちょっと変えて 糖尿病を予防しよう！ 
成田圭子（看護局 看護師長 

糖尿病看護特定認定看護師） 

12/22(木) 最新の放射線治療について ～人工知能（AI）がいのちを守る～ 小川佐智男（放射線技術科 副技師長） 

1/26 (木) 不眠症 ～くすりと生活の注意点 高屋優一（薬局 副薬剤長） 

NST専門療法士研修が終了しました。 

ＮＳＴ専門療法士 高屋信也 

 

令和 4 年度「市民健やかゼミナール」のお知らせ 

今年度プログラム

【「市民健やかゼミナール」お問い合わせ先】当院業務課庶務係 TEL0176-23-5121（内 3230） 

●時間=16:00～ 17:00 ●会場=当院 別館 2 階 講堂 ※本館入口より入り渡り廊下で別館へお越しください。 

令和４年度 十和田市民「あんしん生活活用講座」～地域共生まるごとケア～ (全 9 回)  

第 1 回『知っていますか？～訪問診療、訪問看護～』（開講式） 

 

【「健康とわだポイントラリー」お問い合わせ先】十和田市健康増進課（保健センター）TEL0176-51-6791 

※各講座は新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から中止や変更になる場合がありますのでご了承ください。 

日  時：7/15（金）18:30～19:30  会  場：当院正面エントランス 

講  師：十和田市立中央病院附属とわだ診療所所長 水野隆史 

みどりの風訪問看護ステーション代表 太田緑 氏 

参加方法：来場（先着50名）、もしくはZOOMにて視聴いただけます。 

申込方法：医療介護連携相談支援センター（中病内）☎ ㉓5121に 

お電話いただくか右のQRコードからお申込みください 

申込締切：7/１1（月）★1回参加毎に《健康とわだポイントラリー》10ポイント！ 

 

 

 
今月は 
コレ！ 

中病の講座  

健康・医療・くらし 

いろいろ学べる！  

 


