
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4 年 12 月 6 日、十和田市立中央病院別館講堂にて、「第 15 回十和田がん学術講演会」が開催さ

れました。コロナ禍のため、ハイブリッド形式での開催となり、当日は、会場とオンライン合わせて 40 名と多数

の参加を頂きました。特別講演は、弘前大学大学院医学研究科腫瘍内科学講座教授 佐藤温先生をお招

きして、「～進歩する制吐薬治療の世界～がん医療における支持療法を学ぶ」という演題でご講演頂きまし

た。副作用の評価ツールとして米国 NCI（National Cancer Institute）の CTCAE（Common Terminology 

Criteria for Adverse Events）が広く用いられており、抗がん剤の副作用の評価においては、医療者の客観

的な評価と患者様の主観的な評価に乖離があるということが、かねてから問題視されています。特別講演を

拝聴し、CTCAE は安全性を評価する指標であり、患者様個々の副作用の「つら

さ」を聴取し、対応することが重要であることを再認識しました。また、佐藤先生が

実際にどのような言葉を用いて、患者様から副作用のつらさを聴取しているかとい

うことも拝聴することができ、実臨床ですぐに役立つ内容をご教示頂きました。今

回学んだことを活かし、今後の支持療法を充実させていきたいと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

「MONITARO」は業者が来訪する際の手続きを来訪

者があらかじめ登録し、スマートフォンで行うものです。

ワンストップで出入管理ができ、行動管理や訪問予定

管理の機能で病院側による把握も容易になりました。

業務連絡機能で、感染管理上などの必要なお知らせ

を配信することも可能になりました。「MONITARO」は

時間外出入口付近と地下1階 

の業者出入口に設置しています。 

 これまで使用していたＰＨＳからスマートフォン

（iPhone）に切り替えたことにより、通話に加え、情報共

有やスケジュール管理が可能になりました。情報共有

ツール「Dr.JOY（ドクタージョイ）」で情報の一斉周知が

容易に行えるようになり、従来の紙媒体、電子メールに

加えて運用することで、病院の意思決定をいち早く構

成員に周知することに寄与しています。

 

 

 

 

 

 

 

     

 
 

十和田市立中央病院 

令和 5 年 2 月 21 日号 

 病院ニュース さわらび 

 
がん薬物療法認定薬剤師 明石真弓 

外来担当医表 ※随時更新しておりますので、下記のＵＲＬからのご確認をお願いします。 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から中止や変更になる場合がありますのでご了承ください。 

 

テーマ『わたしの街の介護保険』 講師：十和田市医療介護支援センター  
◎日時：3/17（金）18:30～19:30 無料（要予約） ◎会場：当院正面エントランス   ◎申し込み方法：3/１3 までに

☎ ㉓5121（当院医療介護連携相談支援センター）か、右のＱＲコードからお申込みください。来場（先着 50 名）もしくは

オンライン(ZOOM)にて視聴いただけます。●1 回参加毎に《健康とわだポイントラリー》10 ポイントつきます！ 

 

 

特別講演「～進歩する制吐薬治療の世界～がん医療における支持療法を学ぶ」 
開催日：2022 年 12 月 6 日（火） 
講師：弘前大学大学院医学研究科 腫瘍内科学講座 教授  佐藤 温 先生 
 

 

情報通信技術を活用した 

コスト削減・サービス向上を

目指す「ICT 化」の取り組み

をご紹介します 

 

入退館管理システム MONITARO（モニタロウ）導入 管理職等の連絡用ツールのスマートフォンへの切替え 

 



 

 

 

 

１２月２７日（火）青森県立三本木高校の医療従事希望者を対象に 

病院見学会を実施しました。コロナ禍もあり、実際に医療機関を見学する 

機会がない生徒が殆どで、見学後のアンケートには「リアルな声を聞けてよかった、より希望の職種になり 

たい気持ちが強くなった、モチベーションが上がった、受験勉強がんばります」と 

いった前向きな感想が多く、また、当院のイメージについて見学前は「忙し 

い、真面目、堅い、入りづらい」といったイメージを持つ生徒が多かったのに 

対し、見学後は「気軽に相談できる人が多かった、スタッフが明るく優しかっ 

た、中央病院が少し身近になった、楽しく働ける職場だと思った」など好印象 

の感想が多く、イメージを払拭でたことも当院として収穫となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
地域医療連携部 田中裕之 

髙橋院長より歓迎の言葉 

全員で各部署見学後、それぞれ志望の職種に分かれて職場体験を行いました。また、先輩医療者として伝えたい仕事への心構えなどお話しました。 

 
2月 17日、エントランスに 7段飾りのお雛様がお目見えしました。 

寒い中当院に足を運んでくださった皆様に一足早い春を感じてい 

ただけるよう看護局長や看護師長らが心を込めて飾り付けしました。 

 

お
雛
様
を
寄
付
さ
れ
た
先 

輩
看
護
師
の
横
山
さ
ん
も 

駆
け
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。 

 
除雪隊 
出動中！ 

業
務
課
施
設
管
理
木
工
室
ス
タ
ッ
フ
を 

中
心
に
早
朝
よ
り
除
雪
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

皆
様
の
ご
理
解
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

 

階段や通路 

は凍結防止 

に融雪剤を 

撒いています。 

 
春遠からじ… 

開催決定‼ 
 

当院ホームページでも内容をご覧いただけます。 


