
     

 
 令和 4 年 6 月 21 日号 

 病院ニュース さわらび 

十和田市立中央病院 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

去る 5月19日（金）別館 2階講堂に

て、地域医療連携推進法人「上十三ま

るごとネット」の社員総会が開催され

ました。今回の総会では令和 4 年度の

事業、決算等の報告や令和 5 年度の事

業計画案及び予算案のほか、公立七戸

病院の参加が承認されました。 

参加病院が増えたことにより、上十三医 

療圏域における当該法人の役割が一層高ま 

るとともに、今後については、当院、三沢 

市立三沢病院、公立七戸病院の 3病院で機 

能分化、業務連携等を推進し、将来にわたる 

地域医療の確保と持続可能な病院経営の維持 

を図りたいと考えております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では毎年、三本木農業恵拓高等学校の生徒の皆さんが育てた 

カラフルな花々を敷地内の花壇に植えています。今年はマリーゴールド、サルビア、ペチュニア、 

ジニア（ヒャクニチソウ）、ガザニアを各96株、合計 480株の苗 

をトラックで運搬し、施設管理係木工室スタッフが、色の配置な 

ど考えながら、大切に植栽を行いました。これから秋まで、で 

きるだけ長い間元気に咲き続け、皆様の目を楽しませ心和んでい 

ただけるよう、丹精込めて手入れして参りますので、ご来院の際 

はぜひご鑑賞ください。 

 

 

 

閉会後、 

集まった取

材陣に答え

る丹野代表

理事。 

代表理事 丹野弘晃当院事業管理者（左）による挨拶に続き参加病院開設者と 

して小山田久十和田市長（中央）ならびに小檜山吉紀三沢市長が挨拶された。 

地域医療連携推進法人 

「上十三まるごとネット」社員総会開催報告 
業務課  東 徹 

会の最後には小又勉

七戸町長ならびに 

長久保耕治東北町長

が登壇され病院連携

の重要性や展望につ

いて語られた。 

今年も花壇に花を植えました。 

外来担当医表 ※随時更新しておりますので、下記のＵＲＬからのご確認をお願いします。 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html


 

 

 

 

 「健
すこ

ゼミは」当院職員が各専門分野の視点から健康づくりに役立つ情報を分かりやすくお話しする講座です。

予約不要・無料で誰でも参加できます。1回参加すると《健康とわだポイントラリー》10ポイントが付き、60

ポイントで地場産品等が当たる抽選に応募できます。ポイント GETしながら楽しく健康づくり始めませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

当講座は市民が安心して居宅で生活を続けるためのスキル獲得を目的としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 内 容 講 師 

7/26 (水) 食のバランスについて 森 有希（栄養科 技師長心得） 

8/24 (木) 日常生活における転倒予防 新谷亨（リハビリテーション科 技師長心得） 

9/21(木) 未 定 
成田圭子（看護局 看護師長 

糖尿病看護特定認定看護師） 

10/26(木) AI 放射線治療がいのちを守る ～人工知能はどこまで進化しているか～ 小川佐智男（放射線技術科 副技師長） 

11/30(木) 未 定 未定（薬局） 

12/21 (木) 安全な輸血について 三浦創（臨床検査科 臨床検査技師） 

中病 de アート 

～南渡り廊下編～ 

6 月 1 日～30 日は十和田新切り絵クラブの作品を展示しています。一部をご紹介いたします。 

《市民健やかゼミナール》当院業務課庶務係 ☎ 0176-23-5121（内 3230） 

《健康とわだポイントラリー》十和田市健康増進課（保健センター）☎ 0176-51-6791 

 

令和 5年度 第１回  

十和田市民「あんしん生活活用講座」開催ご案内 

日  時：7 月 21 日（金）18：30～19：30  

会  場：当院 正面エントランスホール 参加無料  

講  師：当院附属とわだ診療所 総合診療医 水野 隆史 所長 

みどりの風訪問看護ステーション 看護師 太田 緑 代表理事 

参加方法：来場（定員 50 名）、もしくは ZOOM   

申込方法：電話もしくは右の QR コードからお申込みください。 締切：7 月 18 日（火） 

問合せ先：医療介護相談支援センター（当院内）☎ 0176-23-5121 

 

十和田市の訪問診療（在宅診療）と訪問看護について申請利用方法や在宅で

出来る医療行為なども含めて説明します。 

 

第１回 

問合せ先： 
 

時 間：16:00～ 17:00  会 場：当院 別館 2 階 講堂 ※本館入口より入り渡り廊下で別館へお越しください。 

令和 5年度 

「市民健
すこ

やかゼミナール」年間プログラム 

★活動案内★毎月第 1、第 3 水曜

10 時～12 時 南コミュニティセ

ンターにて。連絡先：岡本保夫会長

090-5357-5270 


