
     

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月 1日、今年度 2回目の臨床病理検討会(CPC)が開催されました。前回同様、 

東北大学大学院医学研究科病理病態学講座 病態病理学分野 古川徹 教授に 

お越しいただき、当院の剖検症例について病理学的解説をしていただきました。 

また、今回の剖検に至りました症例に

関連のある、三沢市立三沢病院の外

科の先生方もご参加くださいました。検討会に参加した先生方に 

よる質疑応答や議論が活発になされ、大変意義のある検討会に 

なったと感じております。今回、臨床経過や推論を担当しました 

研修医 1年目一同、大変勉強になる良い機会となりました。 

最後になりますが、病理解剖はご遺族をはじめとして、主治医や 

病理医、臨床検査技師の多くの方々の協力のもとで行われています。 

この場をお借りして感謝申し上げます。 

 

 

 

12 月 3 日（日）、「第 11 回 病院ふれあいまつり」を開催しました。今回は、感染対策のため講演会や 

ステージイベントは行わず、会場はエントランスホール及び 1 階外来エリアのみの縮小開催となりましたが、 

令和元年度以来 4 年ぶりの対面開催となり、院内各チームのブースで展示をご覧いただいたり、様々な 

体験をしていただきました。市民の皆様に当院を身近に感じていただくと共に、院内の連携を深める意味  

でも大変有意義なイベントとなりました。ご参加いただいた皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
業務課 村上雄哉 

外来担当医表 ※随時更新しておりますので、下記のＵＲＬからのご確認をお願いします。 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html 

令和 6 年 1 月 9 日号 

十和田市立中央病院 

 病院ニュース さわらび 

 
1 年次研修医 吉田実歩 

会
場
の
様
子 

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 20 日（水）、アーティストの桜田マコトさんをお招きし 4 年ぶりに当院主催のコ 

ンサートを開催しました。感染対策としてエントランス 1 階に外からのお客様席、2 階に入

院患者様席を設け、会場には約 80 名が来場し、職員もサンタの衣装などで雰囲気を盛り上げました。  

コンサートはお馴染みのクリスマスソングの弾き語りでスタート。続いてジャズ風にアレンジした「月がとっても

青いから」（十和田市出身の歌手、菅原都々子さんの曲）をムードたっぷりに歌い上げると、その豊かな歌声

に会場は一気にクリスマスムードに包まれました。中盤にはバンド仲間が加わり軽快なビートルズナンバーを

披露。息の合った演奏とコーラス、そして合間の掛け合いでは笑いが沸き起こる場面もありました。終盤には

未来へのメッセージが込められた歌詞が印象的なオリジナル曲「パラレルワールド」を熱唱。最後はセーフコミ

ュニティのイメージソング「今日も無事でいてほしい」で手拍子と大合唱となり盛況のうちに幕となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ブース名 イベント内容 担当チーム 

『乳がん検診のすすめ』『放射線科見学』 ピンクリボンの日 PR、放射線科施設見学 放射線科 

正しい姿勢で食事を摂りましょう 姿勢についてのビデオ上映、パンフレット展示、口腔ケアのパンフレット展示、とろみ茶体験 口腔嚥下チーム 

手洗いエキスパートになろう！ 正しい手洗い方法の指導、展示 感染対策チーム 

とこずれ予防体験 体圧測定、体圧分散寝具・介護体験 褥瘡対策チーム 

あなたの膀胱が空っぽか確認してみよう！ 残尿測定の体験、おむつ展示 コンチネンスケアチーム 

見てみよう！人工呼吸器！ 人工呼吸器展示 呼吸ケアチーム 

DMAT の活動を知ろう DMAT（災害派遣医療チーム）活動展示・上映 DMAT 

転倒予防 骨量測定、ポスター展示 
医療安全対策チーム・ 

骨粗鬆症リエゾンチーム 

糖尿病をもっと知ろう！ 血糖値測定、糖尿病に関する展示 糖尿病ケアチーム 

おやすみ処 かんわ アロマハンドマッサージ、緩和ケア相談、展示 緩和ケアチーム 

ロコモチャレンジしませんか？ ロコモチェック、ポスター展示 リハビリテーション科 

入院セット展示 入院セットの内容紹介 ワタキューセイモア（株）  

あなたは塩分摂り過ぎていませんか？＆肌年齢測定 栄養補助食品の展示、肌年齢測定 栄養サポートチーム 

体は何で構成されているでしょうか？ 体成分（水分・筋肉・脂肪）分析測定 臨床検査科 

早期発見！健診コーナー 身長、体重、血圧、視力、血管年齢の測定 健診センター 

在宅医療・かかりつけ医コーナー 登録医紹介、地域連携や在宅医療にかかる展示 地域医療連携部 

アピアランスケアコーナー 乳がんモデル触診体験、水性ネイル体験、ウィッグや術後下着・カバーメイクの展示 がん相談員 

病院見学ツアー（11:00 受付） 病院施設内の見学 施設管理係 

 
地域医療連携部  佐々木美華子 

 
『～社会福祉協議会を理解しよう～ 

社会福祉協議会の事業を紹介します』 
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講師 十和田市社会福祉協議会 主査 浦田 諭 先生 

日時 1 月 29 日（金）18:30～19:30  

 

場所 当院エントランスホール 料金 無料 

参加方法 要予約/予約締切 1 月１5 日（月） 

予約方法 ☎ ㉓5121（当院医療介護連携相談支援セ 

ンター）か、左ＱＲコードから。来場（先着 50 名）、 

もしくはオンライン(ZOOM)にてご視聴いただけます。 

 

  

 

※諸事情のため中止や変更になる場合がございます。ご了承ください。 

ご観覧の皆様、そして音楽で元気を届けてくださった桜田マコトさん、この度は本当にありがとうございました  ! 

♪バンド仲間は病院職員とのウワサが… 


