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研修医 1 年目の軽部歩です。この度、４月１３日に仙台サン

フェスタにて開催されたレジナビフェア 2025 に、２年次研修医

の永田賢治先生、事務の村上雄哉さんと参加して参りました。 

北は北海道、南は沖縄まで沢山の病院が出展しており、本

院のブースにも多くの学生が説明を受けに来てくれました。本

院で研修をする上での魅力をお伝えし、同時に学生の皆さん

の熱心さや将来への思いにも触れ、大変刺激を受けました。 

この説明会が、今後の進路選択の一助となれば

幸いです。私自身も初心を忘れず、これからも研

鑚を積みたいと思います。 

 

 

5 月 12 日はフローレンス・ナイチンゲールを記念して「看護の

日」と定められ、‛看護の心をみんなの心に’を合言葉に全国各地で

キャンペーンを行っています。当院では 

看護局長・副看護局長・師長らがエント 

ランスホールなどで「看護の日」キャラ 

クター《かんごちゃん》とメッセージを 

あしらったグッズを来院された方々に 

お渡ししながら声がけをいたしました。 

 

 

 

 

 

 

 資格、専門等
医学博士、総合内科専門医、呼吸器専門医 
日本医師会認定産業医、難病指定医、緩和ケア研修会修了

 所属学会 日本内科学会、日本呼吸器学会

■総合診療科　 鈴木　 歩
す ず き あゆみ

５月の連休明けより総合診療科でお世話になっております、鈴木歩です。元々は

呼吸器内科医として働いておりましたが、前任地の帯広では癌患者さんのサポート

や訪問診療を行っておりました。総合診療科での勤務は初めてのため、至らぬ点も

多々あるかと思いますが、どうぞよろしくお願いいたします。

5月12日は看護の日

新赴任医師の紹介

1 年次研修医　軽部 歩「レジナビフェア2025　仙台」に参加して

本館 2 階にあるレストラン 
「おりづる」テラス席は 
知る人ぞ知るお花見特等席。 
今年も賑わいを見せていました。 新緑の季節も 

良いですよ♪

中央病院の春景色…



 

 

 

4月 30日(水)～5月 2日(金)の 3日間、一般財団法人公共経営研

究機構理事長、渡部哲也様、同法人理事、関山祐介様を迎え、別館

講堂にて「地方公営企業基礎研修会」を行いました。地方公営企業

法等の法律・公営企業会計・マネジメントの3分野について学びま

した。この学びを一つでも多く、当院に還元できるよう努め、団体

自治・住民自治の2つの側面を改めて認識し、公務員(当院職員)と

して強い倫理観を持ち続けたいと気持ちを新たにしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では毎年、三本木農業恵拓高等学校の生徒さんが育てた花々を敷地内の花壇に 

植えています。マリーゴールド、サルビア、ペチュニアなど、例年植えている種類のほか、

今回は新たにガザニアというキク科の花も加え、施設管理係木工室スタッフが運搬・植栽を行いました。皆さんの目を

楽しませるよう、丹精込めて手入れして参りますのでご来院の際はぜひご鑑賞ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

一般財団法人  
公共経営研究機構 

渡部 哲也 理事長

本館 2 階から別館への 
南渡り廊下は、約 40m 
あり、官庁街の眺望が 
楽しめます。健康情報 
や、ご寄付の紹介等を 
掲示していますので、 
ご来院の際はぜひご覧 
ください。

4 月の南渡り廊下には「十和田新切り絵クラブ」の作品が展示されました。 
多くの人が足を止めち密な表現に見入っていました。展示の様子を一部ご紹介します。

※作品展示に一部の壁面を 
お貸出ししています。 
お問い合わせは中央病院 
（（代）0176-23-5121） 
業務課施設管理係まで

“切り絵の素晴らしさは何といっても 
カッター1 本に愛をこめてコツコツと 
画用紙を切り作品が完成したときのう 
れしさと喜び”（展示挨拶文より）。 
会員は毎月第 1 第 2 水曜 午前 10～ 
12 時、南コミュニティーセンターで 
情報交換しつつ創作を楽しんでいるそ 
うです。※会員募集中 (問い合せ)  
090-5357-5270(岡本会長)まで。
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一般財団法人  
公共経営研究機構 
関山 祐介 理事

業務課　音道 健太地方公営企業基礎研修会 開催報告

中病 de アート 

～南渡り廊下編～

今年も花壇に花を植えました 業務課 施設管理係

◎南渡り廊下はココ！

外来担当医表 ※随時更新していますので下のＵＲLか右 QRコードよりご確認ください。

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html

http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html
http://www.hp-chuou-towada.towada.aomori.jp/old/03sinryo/03gairaiDoctorList.html

