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１ 十和田市立中央病院
代表TEL/FAX

消化器内科、呼吸
器内科、循環器内
科、糖尿病内科、総
合診療科、緩和医
療科、外科、脳神経
外科、小児科、産婦
人科、整形外科、泌
尿器科、眼科、メン
タルヘルス科、皮膚
科、神経内科、放射
線科、耳鼻咽喉科、
麻酔科

診療時間 休診日
土曜、日曜、祝日、
年末年始

可（附属とわだ診療所） 備考

２
代表TEL/FAX

精神科、内科 診療時間 休診日
第２・第４の土曜、
日曜、祝日

不可 備考

３
代表TEL/FAX

精神科、心療内科、
内科

診療時間 休診日

第１・第３・第５の
土曜、１２／３日、８／
１３～１４、日曜、祝
日、１２／３０～１／３

不可 備考

４
代表TEL/FAX

外科、内科、耳鼻咽
喉科、泌尿器科、
整形外科、リハビリ
テーション科

診療時間 休診日 日曜、祝日

備考

５
代表TEL/FAX

小児科、内科、循環
器科、整形外科、リ
ウマチ科、リハビリ
テーション科

診療時間 休診日
第３・第５の土曜、
日曜、祝日

備考
６

代表TEL/FAX

内科 診療時間 休診日
水曜午後、土曜午後、
日曜、祝日

不可 備考

７
代表TEL/FAX

内科、小児科 診療時間 休診日
木曜午後・土曜午後、
日曜、祝日

備考

訪問診療

所在地 大字三本木字里ノ沢１-２４７ ２２-５２５２　/　２２‐００３１

医療法人 育成会　育成会内科小児科

医療法人 赤心会　十和田東病院

診療科目
午前…８時30分～12時30分
午後…14時30分～18時30分
水曜・土曜…午前のみ

診療科目
午前…９時00分～12時00分
午後…14時00分～18時00分
土曜…９時00分～13時00分

診療科目
月曜～金曜…９時00分～16時30分
第２・第４土曜…９時00分～12時00分

訪問診療

所在地 東三番町１０-７０ ２２-５５１１

医療法人 泰仁会　十和田第一病院

所在地 大字相坂字小林８４-１４ ２３-６２５１　/　２５-３８６５

所在地 大字三本木字里ノ沢１-２４９ ２３-６５４０　/　２４-１９５４

診療科目
平日…８時30分～17時30分
第１・第３・第５土曜
　　　　　　　　…８時30分～14時00分

一般財団法人 済誠会　十和田済誠会病院

地域医療連携部(直通TEL) /（直通FAX） ： ２３-５８６９  / ２１-１２３４　　

各診療科とも ９時00分～
整形外科は ８時30分～
小児科は ８時45分～

西十二番町１４番８号

訪問診療

診療科目

所在地 ２３－５１２１　/　２３－２９９９

訪問診療

医療法人 幸仁会　高松病院

訪問診療

診療科目
午前…７時00分～11時00分
午後…13時30分～16時00分
土曜…７時00分～12時30分

訪問診療

所在地 東三番町９－６６ ２５-１１２２　/　２５－１１２３
医療法人 芳和会　阿部クリニック

診療科目
午前…８時30分～12時00分
午後…15時00分～18時00分
木曜・土曜…午前のみ

訪問診療

所在地 西三番町１-２８ ２１－５５５８　/　２３－３８３３

病院・診療所　一覧表



病院・診療所　一覧表
８

代表TEL/FAX

内科、小児科 診療時間 休診日

水曜、
第２・第４・第５の土
曜、
日曜、祝日

可 備考

９
代表TEL/FAX

内科、胃腸内科 診療時間 休診日
水曜午後、土曜午後
日曜、祝日

不可 備考
１０

代表TEL/FAX

内科 診療時間 休診日
水曜午後、土曜午後
日曜、祝日

備考

１１

代表TEL/FAX

皮膚科 診療時間 休診日
木曜、土曜午後、
日曜、祝日

不可 備考
１２

代表TEL/FAX

整形外科、リハビリ
テーション科、放射
線科

診療時間 休診日
水曜午後・土曜午後、
日曜、祝日

備考

１３

代表TEL/FAX

内科、呼吸器内科、
循環器内科

診療時間 休診日
水曜午後・土曜午後、
日曜、祝日

備考
１４

代表TEL/FAX

内科、循環器内科 診療時間 休診日
水曜、土曜午後、
日曜、祝日

不可 備考

１５

代表TEL/FAX

外科、皮膚科、肛門
科、胃腸科

診療時間 休診日
水曜午後・土曜午後、
日曜、祝日

備考

１６

代表TEL/FAX

消化器内科 診療時間 休診日
木曜午後・土曜午後、
日曜、祝日

備考

診療受付は30分前まで

石川ファミリークリニック
所在地 稲生町１９-４ ２７-１３５１ /  ２７-１３５２

診療科目
午前…８時30分～12時30分
午後…14時00分～18時00分

所在地 東一番町２-２３ ２５-２５２５　/　２５－２５２６

診療科目

月曜・火曜・木曜・金曜…
午前８時30分～11時30分、
午後13時30分～17時30分
第１・第３土曜…午前のみ

訪問診療

所在地 西二十一番町１４－３８ ２２－２３３１　／　２２－２３９７

北園内科クリニック

えとクリニック

診療科目

月曜・火曜・木曜・金曜…
午前…８時30分～13時00分
午後…14時30分～18時00分
水曜・土曜…午前のみ

訪問診療

所在地 大字三本木字千歳森１３７-１ ２２-８２００　/　２２‐８２０７

診療科目
午前…９時00分～12時00分
午後…14時30分～18時00分
水曜・土曜…午前のみ

訪問診療

所在地 西三番町１-２８ ２３－２７２７　/　２３－４７５１
医療法人 悠陽　えと内科医院

医療法人　大山皮膚科クリニック

診療科目
８時30分～17時30分
水曜・土曜…８時30分～12時00分

訪問診療

所在地 西二十二番町４-１６ ２０-１５０５　/　２０-１５０６

診療科目

月曜・火曜・水曜・金曜
午前…９時00分～12時30分
午後…14時30分～18時00分
土曜…９時00分～13時00分

訪問診療

所在地 稲生町２-２２ ２０-１１０１　/　２２－１１２１
医療法人　岡本整形外科クリニック

かわむらクリニック

診療科目
９時00分～17時30分
水曜・土曜…９時00分～12時00分

訪問診療

所在地 稲生町１０-６ ２５-２８８８　/　２５－２８８９

診療科目
午前…９時00分～13時00分
午後…14時30分～18時00分
水曜・土曜…９時00分～12時00分

訪問診療

所在地 西三番町１５-４１ ２３-２６６６　/　２３‐２６６７
小嶋外科胃腸科医院

佐藤内科クリニック

訪問診療

診療科目
午前…８時30分～12時30分
午後…14時00分～18時00分
木曜・土曜…午前のみ

訪問診療



病院・診療所　一覧表
１７

代表TEL/FAX
整形外科、リウマチ
科、リハビリテーショ
ン科

診療時間 休診日
木曜午後・土曜午後、
日曜、祝日

備考
１８

代表TEL/FAX

内科、循環器内科、
消化器内科

診療時間 休診日
土曜午後、
日曜、祝日

備考

１９

産婦人科、皮膚科 診療時間 休診日
水曜午後・土曜午後、
日曜、祝日

不可 備考
２０

代表TEL/FAX

耳鼻咽喉科 診療時間 休診日
木曜、土曜午後、
日曜、祝日

備考
２１

代表TEL/FAX

眼科 診療時間 休診日
木曜、土曜午後、
日曜、祝日

備考

２２

代表TEL/FAX

泌尿器科 診療時間 休診日
木曜午後、土曜午後、
日曜、祝日

備考

２３

代表TEL/FAX

消化器外科、糖尿
病内科、内視鏡内
科、脂質代謝内科

診療時間 休診日

第２木曜午後、
・第４木曜午後、
第３土曜・第５土曜、
日曜、祝日

不可 備考

２４

代表TEL/FAX

内科 診療時間 休診日

月曜、
火曜午前・水曜午前、
木曜午後、金曜、
土曜、日曜、祝日

不可 備考

十和田市立十和田湖診療所

診療科目
午前…８時30分～11時30分
午後…14時30分～17時30分
木曜・土曜…８時30分～11時30分

訪問診療

所在地 稲生町２１-２１

所在地 東十一番町７-１７ ２１-５８８５　/　２１-５８８６

さとる整形外科クリニック

医療法人 洗心会　篠田医院

産婦人科　２２-７７１１　/　２２-７８８０

医療法人 岑俊会　しんクリニック産婦人科・皮ふ科

２３－２０２２　/　２３－７２５８

代表TEL/FAX所在地 穂並町１０－１２
皮ふ科　 　２２-７７３３　/　２２-８８５４

訪問診療

診療科目
午前…９時00分～12時00分
午後…14時00分～18時00分
土曜…９時00分～12時30分

訪問診療

穂並町１-５ ２２-５１５１　/　２３‐４８４８

診療科目
午前…９時00分～12時00分
午後…15時00分～18時00分
土曜…午前のみ

訪問診療

所在地 元町東五丁目８-５４ ２１-３７４１　/　２１-３７５１

医療法人 青松会　十和田北クリニック

医療法人 泰豊会　十和田外科内科

診療科目
午前…９時00分～13時00分
午後…15時00分～18時30分
土曜…午前のみ

訪問診療

所在地 稲生町１５-３６ ２３-４４８８　/　２３‐８８０１

所在地 東十一番町７－２５ ２５－３３００　/　２５－１５８０

診療科目
火曜・水曜…14時00分～16時00分
木曜…午前９時00分～11時00分

訪問診療

診療科目
午前…８時30分～12時30分
午後…14時00分～17時30分
土曜…午前のみ

訪問診療

所在地 奥瀬字十和田湖畔休屋１６-１９５ ７５-２２５４　/　７５-２２５４

診療科目

月曜・火曜・水曜・金曜…
　　　　　　　　８時30分～12時30分、
　　　　　　　　14時00分～17時30分
木曜・土曜…８時30分～12時30分

訪問診療

所在地

医療法人 清潮会　清潮会クリニック

十和田眼科クリニック

診療科目
月曜・火曜・木曜・金曜…
　　　　　　　　８時15分～17時45分
水曜・土曜…８時15分～12時45分



病院・診療所　一覧表
２５

代表TEL/FAX

耳鼻咽喉科 診療時間 休診日
水曜午後、土曜午後、
日曜、祝日、お盆

不可 備考
２６

代表TEL/FAX

診療時間 休診日

備考
２７

代表TEL/FAX

診療時間 休診日

備考

２８

代表TEL/FAX

泌尿器科 診療時間 休診日
木曜午後、土曜午後、
日曜、祝日

不可 備考

２９

代表TEL/FAX

泌尿器科、内科 診療時間 休診日
第１土曜、
日曜、祝日、
不定休あり

不可 備考
３０

代表TEL/FAX

内科、小児科 診療時間 休診日
水曜午後、
土曜午後、
日曜、祝日

不可 備考
３１

代表TEL/FAX

眼科 診療時間 休診日
水曜、
金曜午後、土曜午後、
日曜、祝日

不可 備考
３２

代表TEL/FAX

産婦人科 診療時間 休診日
土曜午後、
日曜、祝日

備考
３３

代表TEL/FAX

内科 診療時間 休診日
水曜午後、土曜午後、
日曜、祝日

不可 備考

診療科目
午前…８時30分～12時00分
午後…13時30分～17時30分
水曜・土曜…午前のみ

訪問診療

所在地 東三番町９－５９ ２２－５５８８　/　２４－０１７１

診療科目
午前…８時30分～12時00分
午後…14時00分～18時00分
土曜…午前のみ

訪問診療

藤原内科
所在地 大字三本木字北平１１５-８ ２４-０７７０　/　２４-０９３４

はし眼科
所在地 東四番町９-７ ２５-１１８４　/　２５‐２６６０

診療科目

月曜・火曜・木曜…
午前 ９時00分～11時30分、
午後 15時00分～17時30分、
金曜・土曜…午前のみ

訪問診療

藤井産婦人科医院

訪問診療 受付時間は異なります

のづき内科小児科クリニック
所在地 東十二番町１４-３０ ２０-１８８０　/　２０-１８８１

診療科目
午前…８時30分～12時00分
午後…14時00分～18時00分
水曜・土曜…午前のみ

訪問診療

診療科目
午前…８時00分～11時30分
午後…14時00分～17時00分

訪問診療

医療法人 令和　西十一番クリニック
所在地 西十一番町４０-３８ ５１-３９１１　/　－

診療科目
午前…８時30分～11時30分
午後…12時45分～17時15分
土曜…午前のみ

所在地 大字三本木字里ノ沢１－５６ ２２－００１１　/　２２－００２１

診療科目

訪問診療

十和田泌尿器科クリニック
所在地 元町東一丁目３-８ ２２-７３４０　/　２２－７３４１

とわだ循環器内科
所在地 西十一番町４０－３１ ５８－０２５５　/

診療科目

訪問診療

医療法人　十和田東クリニック

とわだ耳鼻いんこう科医院

診療科目
午前…９時00分～12時30分
午後…14時00分～18時00分
水曜・土曜…午前のみ

訪問診療

所在地 西十一番町２２-１１ ２５-３３４１　/　２５－６６６６



病院・診療所　一覧表
３４

代表TEL/FAX

内科、消化器内科、
胃腸内科

診療時間 休診日
土曜午後、
日曜、祝日

備考
３５

代表TEL/FAX

内科 診療時間 休診日
土曜、日曜、
祝日、年末年始

可 備考

月曜～金曜…９時30分～12時15分

５１-６９４２　/　２１－１２３４西十二番町14－8 （さわらび会館内）

訪問診療

診療科目

所在地
十和田市立中央病院 附属とわだ診療所

訪問診療

医療法人　村木内科胃腸科医院
所在地 西三番町２０－１７ ２２－１０１０　/　２５－１１６５

診療科目
午前…８時30分～12時00分
午後…14時00分～17時30分
土曜…午前のみ



１

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日
土曜、
日曜、祝日

可
在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲

２

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日 日曜、祝日

可
在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲 16ｋｍ以内

３

代表TEL/FAX

在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲

４

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日
土曜、
日曜、祝日

可
在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲

５

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日 日曜、祝日

不可
在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲

６

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日 日曜、祝日

可
在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲 16キロ圏内

７

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日

在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲

８

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日

在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲

２３-４１８４　/　２３‐４１８４

歯科診療所　一覧表

青の森歯科医院

所在地 東十三番町２５-２８-５ ５１-６２２０　/　５１－６２２１

診療科目 ９時30分～18時30分

大友歯科医院

訪問診療

診療科目
月曜、火曜、水曜、金曜…
　　　　　　　　　 ９時00分～19時00分
木曜、土曜…　９時00分～12時30分

訪問診療

浅原歯科医院

所在地 西三番町１５－３７

訪問診療

官庁街歯科

所在地 西二番町１３－２ ２０－１７１８　/　２０－１７１７

２５－６０００　/　２５－６０６０

診療科目 歯科 診療時間 休診日

所在地 稲生町２０－３４

２４-３３５５　/　２４－３３０３

診療科目
 ９時00分～12時00分、
14時00分～17時00分

訪問診療

さつき歯科医院

診療科目

月曜、火曜、水曜、木曜…
　　　　　　　 ９時00分～13時00分、
　　　　　 　　14時00分～18時00分
金曜…　　　９時00分～13時00分、
　　　　 　　　14時00分～16時00分

訪問診療

佐々木歯科クリニック

所在地 西二番町３-２５

２５－２８８２　/　２５‐２９８８

仁歯科医院

所在地 三本木字並木西１７８－１０ ２２－４３１３　/　２５‐３１０５

診療科目

所在地 東三番町１０－８１ ２０-１８１７　/　２０‐１８２１

診療科目

月曜～金曜…
　　　　　  ８時45分～13時00分、
　　　　　 14時00分～19時00分
土曜…　 ８時45分～13時00分、
　　　　 　14時00分～17時00分

訪問診療 あり

診療科目

訪問診療

訪問診療

大学通り歯科医院

所在地 東十二番町１２－４１



９

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日
水曜・土曜（不定
休）、
日曜、祝日

在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲 十和田市内

１０

代表TEL/FAX

在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲

１１

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日 日曜、祝日

可
在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲 十和田市内

１２

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日
日曜、祝日、
臨時休診あり

在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲

１３

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日

在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲

１４

代表TEL/FAX

歯科 診療時間 休診日
土曜午後、
日曜、祝日

不可
在宅療養支援歯
科診療所の届出

訪問範囲

訪問診療

立花歯科医院

所在地 東十四番町１７－４０ ２５－３３５５ / ２５－３３５５

医療法人　高屋歯科医院

所在地 稲生町２３‐１０ ２３－８２４１ / ２３－８２６８

診療科目 10時00分～18時30分

訪問診療

ふくい歯科クリニック

所在地 東二番町８－15 ２１－１１８２ / ２１－１１８３

診療科目 歯科 診療時間

月～金…９時00分～12時00分、

休診日 日曜、祝日     　　　 14時00分～17時30分

土…　９時00分～12時00分

２５－２４１１/ ２５－２４１２

診療科目

月曜～金曜…
　　　　　  ９時00分～12時30分、
　　　　　 14時30分～18時30分
土曜…　 ９時00分～13時00分

訪問診療

みきのがはら歯科医院

診療科目

月曜・火曜・木曜・金曜…
　　　　　  ９時00分～12時00分、
　　　　　 15時00分～18時00分
水曜…　15時00分～18時00分
土曜…　９時00分～13時00分

訪問診療 なし

藤坂歯科診療所

所在地 相坂字小林１１５－３

村上歯科クリニック

所在地 東二十三番町１－５ ２５－６６０６ / ２５－６６０６

診療科目
 ９時00分～13時00分、
14時30分～18時30分

所在地 東一番町１０－１ ２１－１１１１

診療科目

訪問診療

訪問診療



１

代表TEL/FAX

２

代表TEL/FAX

休業日

３

代表TEL/FAX

休業日

４

代表TEL/FAX

５

代表TEL/FAX

６

代表TEL/FAX

休業日

７

代表TEL/FAX

休業日

８

代表TEL/FAX

９

代表TEL/FAX

１０

代表TEL/FAX ２０－２３７７／２５－１７０１

営業時間 休業日 日曜、祝日
月曜、火曜、木曜、金曜…　８時30分～18時00分
水曜、土曜…　８時30分～12時30分

サワカミ薬局 北店

所在地 三本木字千歳森１３７－５

営業時間

サワカミ薬局　東店

所在地 東十二番町１４－２７

木下調剤薬局

２０－１２０６／２０－１２０７

休業日
木曜、
日曜、祝日

サワカミ薬局 相坂店

所在地 大字相坂字小林８３－８ ５１－３２７２

営業時間

月曜、火曜、水曜、金曜…
　　　　　 ９時00分～13時00分、14時30分～18時00分
土曜…　９時00分～13時00分

休業日

落合薬局

所在地 穂並町１－１ ２７－５３１１

所在地 東一番町２－１８ ２０－１６１１／２０－１６１０

営業時間

２７－５３９３

営業時間

きたぞの薬局

所在地 西二十一番町１４－２０

営業時間 休業日

月曜、火曜、木曜、金曜…　９時00分～18時00分
水曜、土曜…　９時00分～12時00分

日曜、祝日、
ゴールデンウイーク、お盆

調剤薬局　一覧表

あい薬局　東三番町店

所在地 東三番町９－７０ ２０－１５７０／２２－３０２１

水曜・土曜…　８時30分～12時30分

２１－３５１５／２１－３５１６

あおぞら薬局

所在地 稲生町１５－３８

営業時間 　　　　　　　　　 ８時30分～12時30分、14時30分～18時30分

月曜、火曜、木曜、金曜…

休業日
水曜午後、土曜午後、
日曜、祝日

営業時間
月曜、火曜、水曜、金曜…　９時00分～18時00分
土曜…　９時00分～12時30分

木曜、
日曜、祝日

水曜、第１・第３の土曜…　 ８時30分～12時00分

稲生薬局

所在地 稲生町１９－５

所在地 三本木字北平１１０－３３ ２０－２２２６

営業時間

営業時間 休業日
第２・第４・第５の土曜、
日曜、祝日

月曜、火曜、木曜、金曜…　８時30分～18時00分

いちい薬局

２７－１２０６／２７－１２０７



１１

代表TEL/FAX

休業日

１２

代表TEL/FAX

１３

代表TEL/FAX

１４

代表TEL/FAX

休業日

１５

代表TEL/FAX

１６

代表TEL/FAX

１７

代表TEL/FAX

休業日

１８

代表TEL/FAX

１９

代表TEL/FAX

休業日

２０

代表TEL/FAX

休業日

所在地 元町西４丁目３－３０ ５８－０２７５／５８－０２７６

営業時間
月曜～金曜…
10時00分～14時00分、15時00分～17時00分

土曜、
日曜、祝日

５１－３１２３／５１－３１２３

営業時間

ハッピー調剤薬局　十和田元町西店

月曜～金曜…
９時00分～13時00分、14時00分～18時00分

土曜、
日曜、祝日

ハッピー調剤薬局　十和田西金崎店

所在地 西二十三番町６０－１９

月曜～金曜…　８時15分～17時45分
営業時間 休業日

第１土曜、
日曜、祝日第２・第３・第４・第５土曜…

　　　　　　　　　　８時15分～12時15分

なの花薬局十和田店

所在地 西十一番町４０－３７ ５８－０１６１／５８－０１６２

とわだ調剤薬局

所在地 東四番町９－１０ ２５－２６６２／２５－２６６１

営業時間
月曜～金曜…　９時00分～18時00分
土曜…　９時00～12時00分

日曜、祝日

所在地 東十一番町７－２３ ２２－８８２３／２２－８８５３

土曜…９時00分～13時00分

２１－４１７７／２１－４１７７

十和田中央薬局

土…９時00分～13時00分

営業時間

月曜、火曜、水曜、金曜…９時00分～18時30分

木曜…９時00分～16時00分 休業日 日曜、祝日

営業時間 休業日 日曜、祝日
平日…９時00分～18時00分

調剤薬局ツルハドラッグ　十和田店

所在地 〒０３４－００９３　西十二番町15番26号

月曜～金曜…
９時30分～13時00分、14時00分～18時30分

調剤薬局ツルハドラッグ　十和田中央店

所在地 稲生町１３－３９ ５１－６５５３／５１－６５５３

土曜、
日曜、祝日

営業時間

月曜～金曜…  ９時00分～18時30分

営業時間 休業日
日曜、祝日、
12/29～1/3

月曜～金曜…　８時30分～18時00分

土曜、
日曜、祝日

土曜…　９時00分～12時00分

営業時間

三本木薬局

土…８時30分～12時00分

竹内調剤薬局

２１－１３４０／２１－１３４１

中央調剤薬局　市立中央病院前支店

所在地 〒０３４－００９３　西十二番町１１－１７

所在地 西十二番町１１－１６ ２５－０１２０／２５－０１２１

営業時間 休業日 日曜、祝日
月～金…８時30分～18時00分

所在地 西十二番町１７－３ ２１－２２８８／２１－２２６６



２１

代表TEL/FAX

２２

代表TEL/FAX

２３

代表TEL/FAX

休業日

２４

代表TEL/FAX

休業日

２５

代表TEL/FAX

休業日

２６

代表TEL/FAX

休業日

２７

代表TEL/FAX

２８

代表TEL/FAX

２９

代表TEL/FAX

２３－４５４６／２４－０４３４

ほてい堂薬局

所在地 稲生町１５－１３ ２３－２２０６／２３－２２０７

営業時間 ９時00分～18時30分 第1・3・5日曜日、年末年始

所在地 稲生町１５－９ ２３－２１５７／２５－４７０７

営業時間 月曜～土曜…　９時00分～19時00分 日曜、祝日

営業時間 休業日
日曜、祝日、
年末年始

月曜、火曜、木曜、金曜…　９時00分～18時00分

２５－８９１０／２５－８９１１

細川薬局

第２・第４の土曜、水曜午
後、
日曜、祝日

フラワー薬局

所在地

土曜…　８時30分～12時30分

営業時間

みんな野薬局

所在地 西三番町１－２８－４

山本薬局

ほなみ薬局本店

所在地 穂並町１０－３

所在地 西二番町１３－１２

月曜～土曜…　８時30分～19時00分

営業時間 休業日

２７－１３００／２７－１３０１

土曜…　８時30分～13時00分

所在地 東三番町１０－６７ ２４－２７５５／２４－２７２１

営業時間
月曜～金曜…　８時30分～18時00分

休業日
日曜、祝日、
年末年始

営業時間
月曜～金曜…　９時00分～18時00分

休業日 日曜、祝日
土曜…　９時00分～13時30分

日曜、祝日
月曜～金曜…　８時30分～18時30分

日曜、祝日

２２－２２９７／２２－２３７６

メイプル薬局

西二十二番町４－２５

水曜、土曜…　９時00分～12時30分

ひまわり調剤薬局

所在地 西十一番町２２－１５ ２５－５５７５／２５－５６１６

営業時間
月曜、火曜、木曜、金曜…　９時00分～18時00分
水曜、土曜…　９時00分～13時00分

ひがし調剤薬局

所在地 三本木字里ノ沢１－６０４ ２５－１２３４／２５－１２３５

土曜、日曜、祝日…　７時00分～16時15分
営業時間 休業日 なし

月曜～金曜…　７時00分～17時15分



１

代表TEL/FAX

休業日

２

代表TEL/FAX

休業日

３

代表TEL/FAX

休業日

４

代表TEL/FAX

休業日

５

休業日

６

代表TEL/FAX

休業日

７

代表TEL/FAX

休業日

訪問看護ステーション　一覧表

訪問看護ステーションえがお

所在地 穂並町６－２７ ２３－３３６９／２３－００４４

営業時間 通年営業…　８時30分～17時30分 リハビリ…土曜・日曜休業

訪問看護ステーションちくば

所在地 東三番町１０－５５-６ ２１－２７１５／２１－２７１６

営業時間 年中無休…　７時00分～17時30分 なし

訪問看護ステーションTsugu（ツグ）

所在地 三本木字西小稲１８９－６ ２７－１３０６／２７－１３１６

営業時間 ８時00分～18時00分 なし

訪問看護ステーションどんぐり村

所在地 三本木字一本木沢９３－７ ２１－３０３３／２４－２７８５

営業時間 ２４時間 （３６５日） なし

訪問看護ステーションみちのく

三本木字里ノ沢１４８－５

営業時間 ８時30分～17時30分 なし

所在地
有料老人ホームロイヤルヴィラ内　　

代表TEL/FAX ５８－０７６５／５８－０７６９

訪問看護ステーションふたば

所在地 東三番町６－３３ ２５－３２８９／２１－１４１０

営業時間 年中無休…　７時00分～18時00分 なし

みどりの風訪問看護ステーション

所在地 西三番町２２－３２ ５８－６７２７／２４－３９８９

営業時間
月曜～金曜…　９時00分～17時00分
８時30分～９時00分・17時00分～17時30分（必要時）

土曜、日曜、祝日
12/30～1/3
必要な方には訪問可



１－１

代表TEL/FAX

１－２

代表TEL/FAX

２

代表TEL/FAX

休業日

３ 介護サポートオフィスONE

代表TEL/FAX

休業日

４

代表TEL/FAX

休業日

５－１

代表TEL/FAX

休業日

５－２

代表TEL/FAX

休業日

６

代表TEL/FAX

休業日

７

代表TEL/FAX

休業日

８

代表TEL/FAX

休業日

９－１

代表TEL/FAX

休業日

９－２

代表TEL/FAX

休業日

在宅介護支援センター老健とわだ

所在地 洞内字長田６０－６ ２７－３１５８

営業時間 休業日

居宅介護支援事業所・在宅介護支援センター　一覧表

介護老人保健施設とわだ 居宅介護支援事業所

所在地 洞内字長田６０－６ ２７－３１５８／２７－３１５９

営業時間 年中無休…　８時30分～17時30分 休業日 なし

所在地 西三番町１６－１ 稲生ビル５号 ２７－５０８０／２７－５０８１

診療時間 月曜～金曜…　８時30分～17時30分
土曜、日曜、祝日、
８/１３～８/１５、
１２/３０～１/２

株式会社ケアライフ青森十和田営業所

所在地 洞内字後野３３１－１５ ２７－６２００／２７－６２０１

診療時間 月曜～金曜…　８時30分～17時30分
土曜、日曜、
１２/３１～１/３

居宅介護支援事業所きゃんぱす

所在地 相坂字小林７８－７ ２０－１８７７／５１－５０９０

営業時間 月曜～土曜…　８時30分～17時30分
日曜、祝日
１２/２９～１/３

居宅介護支援事業所えがお

所在地 穂並町６－２７ ２１－３３５５／２３－００４４

営業時間 月曜～金曜…　８時30分～17時30分
土曜、日曜、祝日、
１２/３０～１/３

居宅介護支援事業所Ｔｓｕｇｕ

所在地 三本木字西小稲１８９－６ ２７－１３０６／２７－１３１６

営業時間 月曜～金曜…　８時00分～17時00分
土曜、日曜、祝日、
１２/２９～１/３

在宅介護支援センターきゃんぱす

所在地 相坂字小林７８－７ ５８－６６０６

営業時間

居宅介護支援事業所虹心

所在地 東十三番町３３－１８－１０ （２F） ５１－０６７２／５１－０６７３

営業時間 月曜～金曜…　８時00分～17時00分
土曜、日曜、祝日、
１２/３１～１/３

居宅介護支援事業所どんぐり村

所在地 東三番町１－６　生きがいプラザ ２１－３０３６／２４－２７８５

営業時間 月曜～土曜…　８時30分～17時30分 日曜、祝日

在宅介護支援センター八甲荘

所在地 西二番町４－３ ５８－５５３５

営業時間

居宅介護支援事業所八甲荘

所在地 西二番町４－３ ５８－５５３５／５８－７３１０

営業時間 月曜～土曜…　８時30分～17時30分
日曜、祝日、
１２/２９～１/３



１０

代表TEL/FAX

休業日

１１

代表TEL/FAX

休業日

１２

代表TEL/FAX

１３－１

代表TEL/FAX

休業日

１３－２

代表TEL/FAX

休業日

１４－１

代表TEL/FAX

休業日

１４－２

代表TEL/FAX

休業日

１５

代表TEL/FAX

休業日

１６

代表TEL/FAX

休業日

１７

代表TEL/FAX

休業日

１８

代表TEL/FAX

１９

代表TEL/FAX

休業日

２０

代表TEL/FAX

休業日

ケア・プランステーション「たかや」

所在地 西一番町１０－７６ ２１－２０６６／２２－０６７６

営業時間 月曜～土曜…　８時00分～17時00分 日曜、祝日

くらしの居宅介護支援事業所

所在地 西十一番町３－２０ ５８－６４９０／５８－６４９７

営業時間 月曜～金曜…　８時30分～17時30分
土曜、日曜、
１２/２９～１/３

土曜…　８時30分～12時30分

在宅介護支援センターハートランド居宅介護支援事業所

所在地 相坂字高清水７８－４５０ ２３－２００５／２７－６０７３

在宅介護支援センターおいらせ

所在地 奥瀬字中平１５５ ７２－２０５２／７２－２０９２

営業時間
月曜～金曜…　８時30分～17時30分

休業日
日曜、祝日
１２/２９～１/３

営業時間

居宅介護支援事業所みちのく

所在地 三本木字里ノ沢１－２４９ ２５－７７００／２５－７７４４

営業時間 通年営業…　８時30分～17時30分 なし

在宅介護支援センターハートランド

所在地 相坂字高清水７８－４５０ ２５－２２２１

営業時間 月曜～土曜…　８時30分～17時30分
日曜、祝日、
１２/３１～１/３

さくら社会福祉士事務所

所在地 東十一番町５－３６ ５８－６５５１／５８－６５５２

営業時間 月曜～土曜…　８時30分～17時30分
日曜、祝日、
１２/３１～１/３

在宅介護支援センターみちのく苑

所在地 三本木字里ノ沢１－２４９ ２５－７７００

営業時間 月曜～金曜、祝日…　８時00分～17時00分
土曜、日曜、
１２/３１～１/３

十和田在宅介護支援センター

所在地 西二十三番町３０－３６ ２２－６６６６／２５－５６２１

営業時間 月曜～金曜…　８時30分～17時30分
土曜、日曜、祝日、
１２/３０～１/３

ＪＡ十和田おいらせ 居宅介護支援事業所「きずな」

所在地 東一番町６－５１ ５８－６００９／２２－８８７５

営業時間
月曜～金曜…　９時00分～18時00分

休業日
日曜、祝日、
１２/３１～１/３土曜…　８時30分～13時00分

ニチイケアセンター十和田

営業時間 月曜～土曜、祝日…　８時30分～17時30分
日曜、
１２/３０～１/３

十和田第一病院居宅介護支援事業所

所在地 東三番町１０－７０ ２１－５７７０／２１－５７７１

まもり介護福祉事務所

所在地 西五番町１５－１３ コーポ福澤１－１号室 ５１－６４０３／５１－６９２７

営業時間 月曜～金曜…　８時30分～17時30分
土曜、日曜、祝日、
１２/２９～１/３

所在地 稲生町４－２３　第一田中ビル４F ２０－２７８１／２０－２７８２

営業時間 月曜～金曜…　９時00分～18時00分
土曜、日曜、祝日、
年末年始



２１

代表TEL/FAX

休業日

２２

代表TEL/FAX

休業日

老人保健施設みのり苑（居宅介護支援事業所）

所在地 切田字横道１００－２２ ２５－１１００／２４－０５０５

営業時間 月曜～金曜、祝日…　８時30分～17時30分
土曜、日曜、
１２/３０～１/３

みどりの風居宅介護支援事業所

所在地 西三番町２２－３２ ５８－６７２７／２４－３９８９

営業時間 月曜～木曜、土曜…　８時30分～17時30分
金曜、
日曜、祝日



1

2

3

4

所在地

所在地

所在地

特別養護老人ホーム　一葉園

特別養護老人ホーム　湖楽園

特別養護老人ホーム　八甲荘

特別養護老人ホーム　雙葉苑

２３－５５００　/　２３－５５８１

２２－１０５５　/　５８－５０３０

元町西五丁目１１－３１

大字奥瀬字下川目２－９

大字相坂字高清水７８番地２３２

大字三本木字上平２００－１

代表TEL/FAX

代表TEL/FAX

代表TEL/FAX

７２－２７９０　/　７２－２８００

指定介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）　一覧表

代表TEL/FAX ２７－１２１８　/　２７－１２３８所在地



1 介護老人保健施設　とわだ

2 介護老人保健施設　ハートランド

3 介護老人保健施設　みちのく苑

4 介護老人保健施設　みのり苑

所在地 大字三本木字里ノ沢１－６２ 代表TEL/FAX ２５－１３３３　／　２０－１８６６

所在地 大字切田字横道１００－２２ 代表TEL/FAX ２５－１１００　／　２５－１１１５

所在地 大字相坂字高清水７８－４５０ 代表TEL/FAX ２５－０１２２　／　２５－００３３

介護老人保健施設　一覧表

所在地 大字洞内字長田６０－６ 代表TEL/FAX ２７－３１３１　／　２７－３１３９



1

所在地

2

所在地

3

所在地

4

所在地

5

所在地 /大字三本木字里ノ沢１－８ 代表TEL/FAX ５８－５５５７ ５８－５５５８

サービス付高齢者向け住宅　ロイヤルパレス

大字三本木字一本木沢９０－４ 代表TEL/FAX ２５－６８８０

シニアパンション十和田・東

東二十三番町２７－１５ 代表TEL/FAX ５１－６５７７

シルバーピュア十和田

元町東一丁目１１－３４ 代表TEL/FAX ２７－６１６２

サービス付高齢者向け住宅　ひまわりの家

サービス付き高齢者向け住宅　一覧表

シニアパンション十和田

東十五番町３９番３１－９ 代表TEL/FAX ５１－４５２０



1

所在地 /

2

所在地 /

3

所在地 /

4

所在地

5

所在地 /

6

所在地 /

7

所在地 /

8

所在地 /

9

所在地

10

所在地 /

11

所在地 /

12

所在地

13

所在地 /

14

所在地

15

所在地 /

16

所在地 /

17

所在地 /

18

所在地

19

所在地 /

大字三本木字一本木沢４９－２ 代表TEL/FAX ５１－６１５１

小規模多機能ホーム　くらしの家

西十一番町３－２０ 代表TEL/FAX ２２－２３５６ ５８－６４９７

ナースケア２４

大字三本木字一本木沢９３－７ 代表TEL/FAX ２５－３１１３ ２５－３１１４

ナースケア２４プラス

東十一番町２３－３５ 代表TEL/FAX ５８－５７５７ ５８－００６１

ケアハウスボナール十和田

西二十三番町３０－３６ 代表TEL/FAX ２２－２２１１ ２５－５６２１

ショートステイ 桜こまち

大字赤沼字下平２６３－４８０ 代表TEL/FAX ５８－５１５１

ショートステイ よつ葉

大字沢田字田屋１０－４ 代表TEL/FAX ７３－２０２０

ショートステイ きゃんぱす

大字相坂字小林９４－１ 代表TEL/FAX ５８－０３３５ ５８－０３３６

グループホーム らっこ

大字奥瀬字下川目２－１ 代表TEL/FAX ７２－３１２２ ７２－２８００

沢田のグループホーム和っぷる

切田字横道１００－２２ 代表TEL/FAX ２５－６３２２

グループホーム らいぶ

西十二番町１６－２ 代表TEL/FAX ５８－７２７２ ５８－７２７３

グループホーム 東一番町八甲荘

東一番町１１－２４ 代表TEL/FAX ５８－７６１０ ５８－７６１１

グループホーム ふるさと十和田

大字三本木字西小稲１９５－１ 代表TEL/FAX ２５－４５４０ ５８－６１２８

グループホーム はなは

大字藤坂字中道５２－１ 代表TEL/FAX ２０－８７８４ ２０－８７８０

グループホーム にこにこ館

大字相坂字高清水１２６９ 代表TEL/FAX ２２－００６７

グループホーム 西小稲八甲荘

大字相坂字高清水７８－５４ 代表TEL/FAX ２２－０１５０ ２２－０１６６

グループホーム なかよし荘

大字深持南平３１２－６ 代表TEL/FAX ２０－１６６２

グループホーム きゃんぱす

大字相坂字小林７６－５ 代表TEL/FAX ２０－１８２２ ２０－２１００

グループホーム たかしずの森

その他介護事業所　一覧表

グループホーム おいらせ

大字奥瀬字中平１５５ 代表TEL/FAX ７２－３０１６ ７０－３１１５



20

所在地 /

21

所在地 /

22

所在地 /

大字三本木字一本木沢１９－１ 代表TEL/FAX ５８－５５２０ ５８－５５２１

地域密着型特定施設　なかよし荘

深持字南平３１２－１ 代表TEL/FAX ５８－５１６０ ２０－１６２３

小規模多機能ホーム　サテライト　おむすび

西二十一番町４６－２０ 代表TEL/FAX ５１－３４０３

サービス付高齢者向け住宅　リゾート「きずな」　（特定施設）


